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Ruhestandsplanung ist wichtig:

Viele Menschen werden ein Drittel ihres Lebens im Ruhestand verbringen

Fehler konnen nur selten korrigiert werden

ele Menschen unterschiitzen die eigene Lebenserwar
tung. Dabei ist erwte'.en dass der medizinische Fortschritt

WOCHENBLATT-Serie

RuhestandsPLANUNG

—FErben & Vererben—

ende Planung des , Starfalls™:
Damit ist das Oberraschende Ableben emes Partners gemeint,

und eine ge die L wung
pro Generation um ca, sieben Jahn- verlingert. Entsprechend wich
tig Ist es, dass der Ruhestand intensiv geplant wird

Irtlmlich verwechseln viele die durchschnittliche Lebenserwar
tung - diese liegt in Deutschland bei ca. 82 Jahven - mit der eige-
nen Lebenserwartung. Mit einer Durchschnittsannahme lsst
sich schlecht planen, die Frage lautet daher: Wie hoch ist die
Wahrscheinlichkeit, dass eine 2B heute 55-Jahrige Person das
95. Lebensjahr erlebt? Far den heute 55.jihrigen Mann liegt
diese bei 21 Prozent, bei Frauen bei 37 Prazent, Hieraus wird
deutlich, wie wichtig die Planung einer eventuell 40 Jahre
davernden Lebensphase ist.

Der Norgdnger*” der Ruhestandsplanung ist die Altersvor-
sorge, die zum Ziel hat, moglichst viel Kapital bis zum Renten-
beginn anzuhaufen, Fehler in dieser Phase konnen meist noch
komrigiert werden - durch Vermoagensumschichtungen oder
erhohten Sparaufwand. In der Ruhestandsphase wird ent=
spart, dh. das Vermogen wird in der Regel jahrlich
geringer und fidllt sich mangels Einnahmen
nicht wieder auf.

Das sind die haufigsten Fehler
der Ruhestandsplanung:

Die bendtigten Einnahmen zur Rente

werden unterschitzt:

LZur Rente gebe ich weniger aus” ist eine
gefahrdiche Annahme. Magen die Ausga
ben filr Freizeitaktivititen auch sinken, die
Kosten fir Gesundheit und Mobilitat stei-
gen in der Regel erheblich und Ubersteigen
die Einsparungen an andere Stelle bel Wes-
tem.

mit einkalkuliert:
Rentner beklagen sich am meisten Uber die
Preise, da ihre Einnahy aus Ren-
ten und anderen Quellen nicht mit der Inflati-
on mitsteigen, um den Kaufkraftverlust auszu-

gleichen.

Experte fiir Ruhestandsplanung:
Christoff Spahl fot: Ten Eggenter!

Besichtigung...

...nehmen Sie unseren Fahrservice in Anspruch!

Winsen (Luhe) 04171 88 18 65
www ahlerstivol oe
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Coaching fiir Senioren

Mein Name ist Heigi Braver, ch untarstitze Menschen daria. Krisen
2u Uberwingen, Losungen 2y entwickei, ihre Potentiale 2u enttalten, -
ren Lebanssinn und ibien parsonichen Weg ze Sinden und besser mit

08N LTzugen

’/‘ Coach bin i in der Lage, S# it 62m von nnes bendiiglen . ieric:
mmmutmmmmpmummmm Im
Gegansatz zum Berater und Trainer vermittelt er keine aigemengiitigen Verhaiiers-
ratschiiige, sondern umerstitzt Sie darin, Inse ganz individuslie Lisung seltst Ju
estwickeln.

Fragen Sie sich manchmal?

*Was wil ic wirklich?

+Wie geht es mir oder was fihle ich?

*Wo ist meia Platz im Leben?

*Wie kann ich aus Kresstaufen ausbrechen, die sich in meinem Leben immer
wiecarholen?

*Wie kann ich in meinem Leben gRckiicher und zulriedents sen?
-gmhummmum_ Traver ocer Verlust umgenhen

Ich habe tast tighch st clesen Fragen zv tun. Gerade im istes

' oder fehlerhaft

benden Ehegatten nicht selten mit Herausforderungen, wie 2.8,
Pflichtteilsforderungen, die die eigene Altersversorgung gefahr-
den.

Die R

den Oberle-

BIEBERT & DAENCKE
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Fachberater fir Unternehmansnachfolge
s va

mmmw It 58t 32 Jaheen als Berater

Themen im Fokus. Aufgrund des stindig stei
genden Antells der Best Ager oder 50-plus-Ge-
neration an der Gesamtbevolkerung hat
sich eine relativ neue Beratungsdienstieis-
tung etabliert
Aber auch hier ist Vorsicht geboten - denn
Ruhestandsberater darf sich praktisch jeder
nennen. Grundgualifikationen wie INK zer-
tifizierte Ruhestands- oder Generationspla-
ner biden den Anfang, zertfizierte Ruhe-
standsplaner von Fachhochschulen das Ende
der Skala, Einige Berater weisen Zusatz- oder
Spezialwissen Im Bereichen wie 28, Ver-
mégensnachfolgeplanung (Estate
Planning) auf. Die Vergitung

g hat die P4

Innungsstralie 11-13
21244 Buchholz Ld.N.
Telefon: 04181/9223-0
Telefax: 04181/9223.23
der Ruhestandsberater,

der Dienstlelstung erfolgt in
der Regel Uber Honorarver-
einbarungen - ein Produkt- .
verkauf fihrt nur selten zu Mit der

guten Ergebnissen. (nw). I ™

B rachetn s ren te
(15.12.2018):
i“"‘" '“:"":: daheim in den vier Wanden wohnen bleiben!

- SO simul en
den Erbfall rich- Ideal fir Senioren

tig. ohne Erben!

mmumm Estate Plannes und Testa
mentsvolstreckes (Ewopean Business Schosl) urd wabal o Asendarl,

ity Erist

rve [

Tel. 04105 / 580390
info@huebner-immobilien.com
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Das  Familienwohnheim
diente lange Zeit der Familie
als Ruhepol. Haufig Ist die
ses jedoch im Rentenalter
2u groll (Wohnfliche, Gar-
ten) und verursacht erheb-
liche Kosten fir Instand-
haltung und Pflege, die
Locher in den Etat reiflen.
Gleiches gilt fur vermietetes
Eigentum. MUssen pldelich
durch die Mieteinnahmen
ModermisierungsmaBnah-
men finanziert werden, um
auch zukinflig  markige-
rechte  Mieteinnahmen zu
generieren, fallen fest fur
den Ruhestand eingeplan-
te Einnahmen aus. Sorgt
die EigentOmergemein-
schaft nicht standiq fur die
Instandhaltung vor, kann die
Immobile zur Last werden
und jede Eigentimerver
sammiung zum Streit Uber
notwendige  Investitionen
fuhren, weil die Eigentimer
sparen mdlssen. Schlechte
Aussichten flr eine Werter-
haltung, geschwelge denn
Wertsteigerung der Immo
bilie.

Falsche Vermogensan-
lage im Alter bzw. fehlen-

Das Anlegen von hohen
Betragen  (damit  sind
nicht Liquiditatsreserven
gemeint) in nahezu unver
zinslichen  Anlagen  aus
Sicherheitsiberlegungen,

oft besonders schwierig, die richtige Entscheidung zu trefien. Da ist 8. ein Haus
indem man Jahezehnte mit senem Pariner geledt hat, die Kinder groBigezogen und
den tollen Garten gehegt und geptngt dat. Usd jetzt? Die Kinder wohnen vielleicht
nicht mehw hier und wollen das Haus nicht, der Partner ist verstorben und der Gar-
160 18ttt eine Balistung. Aber was nun? Vielech! untervermieten, verkasten
und pgt in eine kleire oder eine M mit Betreuung
Zeben?! Geme kinnen wir einea Termin hier im Boro oder in ihrem Zuhause ver-
enbaren. Auten Sle mich an unter: 04171/88 18 88 oder schreiben Sie mir 2ine Mail
unter: brager@schroedernmmotilion do

st koseslos, diskret uad {3
l.l“h-l“ Inre Heidi Braser

ist wenig empfeh-
lenswert, wie die Flucht in
spekulative Anlagen. Alles
auf eine Karte zu setzen
gilt auch hier als schlechter
Rat. Der richtige Mix jedoch
Uberfordert den Lalen hiu
fig.

Was tun wir nicht alles, um
uns von der Altersvorsorge
abzulenken?

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Wir machen den Weg frei

Aol

igen wir thre Alt
Finden wir bei einem penﬁnid\m G:sprﬂ(h
heraus, welche Art der Altersvorsorge zu
Ihren Zielen und Wanschen passt.
Mehr Informationen unter

darh -

Volksbank
www.vblh.de/schlussmitaufschieben Liineburger Heide eG




